Sygn. akt I C 956/19

UZASADNIENIE

Powodka A. D. wniosla o zasadzenie od strony pozwanej (...) S.A. z siedzibg w S. kwoty 6 669,90 zl tytulem
zado$¢éuczynienia i odszkodowania z ustawowymi odsetkami za opdznienie od kwoty 5 500 zt od dnia 18 lutego 2019 1.
do dnia zaplaty oraz zasadzenie kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pozwu podala, ze w dniu 25 sierpnia 2017 r. uczestniczyla w kolizji drogowej, w wyniku ktorej
doznala urazu ciala m. in. w postaci urazu kregostupa, a nadto urazu psychicznego. Podniosla, ze stres oraz bole
pourazowe powodowaly u niej bezsenno$c¢, obnizenie nastroju, niepewno$c¢ i strach przed pogorszeniem stanu zdrowia
oraz zmuszaly do przyjmowania Srodkéw farmakologicznych. W zwiazku z podjetym leczeniem poniosta koszty w
wysokoSci 1 405,01 zl, przy czym pozwana zwrécila jej tylko kwote 235,11 zk.

W odpowiedzi na pozew, strona pozwana (...) S.A. zsiedziba w S. wniosta o0 oddalenie pow6dztwa w calo$ci i zasadzenie
na swoja rzecz kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych. Pozwana podala,
ze po przeprowadzeniu postepowania likwidacyjnego przyznata powodce kwote 800 zl tytulem zado$éuczynienia oraz
kwote 235,11 zl tytulem zwrotu kosztéw leczenia, ktore sg adekwatne do doznanej krzywdy oraz koniecznych kosztow
prywatnego leczenia. Podniosta, Ze ocena stanu zdrowia powodki winna nastapi¢ zgodnie z M., (...) i N. (1), ktéra
jest adekwatnym miernikiem dla ustalenia konsekwencji zdarzen wypadkowych. Zakwestionowala rowniez zasadno$é
zadania zaplaty odsetek, uznajac, ze wymagalno$c¢ roszczenia w tym zakresie powstaje w chwila wyrokowania.

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 25 sierpnia 2017 r. powddka uczestniczyla w kolizji drogowej, ktorej sprawca posiadal ubezpieczenie
odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych u strony pozwanej.

Okoliczno$é¢ bezsporna.

Po wypadku, tego samego dnia, powddka udala sie na Izbe Przyje¢ Szpitala w K., gdzie stwierdzono u niej
powierzchowny uraz szyi i skierowano ja do (...) Centrum Medycznego S.A. w P.. W dniu 26 sierpnia 2017 r. powodka
zglosila sie do szpitala w P., w ktérym, po przeprowadzeniu badan RTG, zdiagnozowano u niej m. in. zniesienie lordozy
szyjnej, zmiany zwyrodnieniowo — wytworcze w kregostupie szyjnym i poglebienie lordozy ledzwiowej, zalecajac
oszczedzajacy tryb zycia, noszenie kolierza ortopedycznego na szyje, stosowanie §rodkéw farmakologicznych oraz
kontrole w POZ.

W zwigzku z odczuwanymi dolegliwoSciami powypadkowymi powodka korzystala z pomocy lekarzy specjalistow:
neurologa, ortopedy — traumatologa i psychiatry, zostala tez skierowana na rehabilitacje, ktora odbyla w ramach NFZ.

Dowdéd:

- informacja od lekarza Izby Przyje¢ — k. 10

- wynik badania RTG — plyta k. 11

- karta informacyjna leczenia szpitalnego - k. 12 — 13

- historia zdrowia i choroby — k. 14, 18 — 20, 31 - 33

- karta konsultacyjna spec. ortopedy — traumatologa — k. 15
- skierowania na zabiegi fizjoterapeutycznie - k. 16, 34

- informacja dla lekarza kierujacego - k. 17



- wynik badania TK glowy- k. 20a - 21

- zaswiadczenia lekarskie — k. 22, 29

- konsultacja neurologiczna — k. 23

- historia zdrowia i choroby w czesSci dotyczacej porad ambulatoryjnych lub wizyt domowych — k. 24 — 25
- za$wiadczenie o zmianie terminu zabiegow fizjoterapeutycznych — k. 26

- wynika badania (...) odcinka szyjnego kregostupa - k. 26a — 28

- potwierdzenie odbycia zabiegdéw fizjoterapeutycznych — k. 35

- fakturanr (...) — k. 36

- przestuchanie powodki — k. 9o verte - 91

Na zlecenie powodki zostala sporzadzona w dniu 27 grudnia 2018 r. prywatna opinia specjalistyczna przez komisje
lekarska do spraw orzecznictwa powypadkowego, w ktorej ustalono, iz wskutek wypadku z 25 sierpnia 2017 r. powodka
doznala skrecenia okolicy kregostupa szyjnego skutkujacego 7% trwalym uszczerbkiem na zdrowiu. Za sporzadzenie
opinii powbdce wystawiono faktury na kwote 300 zl.

Dowod:

- opinia specjalistyczna komisji lekarskiej do spraw orzecznictwa powypadkowego z 27.12.2018 r. — k. 30
- fakturanr (...) — k. 36

- fakturanr (...) — k. 37

W zwiazku z podjetym leczeniem specjalistycznym powodka poniosta taczne koszty w kwocie 1 105,01 zt, w tym 200 zt
— dwie konsultacje neurologiczne, 110 zl - konsultacja psychiatryczna, 260 zt — dwie konsultacje ortopedyczne, 400 zt —
badanie (...) kregostupa szyjnego, 25 zl koszt zakupu kohlierza S. i 110,01 zl — koszt dojazdu do placéwek medycznych.

Dowéd:

-faktura nr (...) — k. 38

- fakturanr (...) — k. 39

- faktura nr (...) — k. 40

- faktura nr (...) — k. 41

- rachunek sprzedazy (...) — k. 42

- zestawienie kosztow leczenia - k. 43

- znajdujace sie w aktach szkody na plycie CD k. 70: faktura nr (...)(...), faktura nr (...) i rachunek nr (...)

Po wypadku powddka uskarzala sie na bole kregostupa w odcinku szyjnym, napiecie mieéni karku, dretwienia rak,
wyginanie palcéw i nudnosci. Celem zlagodzenia dolegliwo$ci bolowych nosita kolnierz ortopedyczny i zazywala srodki
farmakologiczne. Powodka nie mogla wykonywaé wszystkich czynnosci domowych, wstawa¢ samodzielnie z 16zka,
kapa¢ sie, my¢ glowy, podnosi¢ rak do gory, schyla¢ sie, zajmowac sie zwierzetami, ktére hodowala, jak réwniez
sprawowac opieki nad swoim ojcem. M3z powddki ciezko woéwcezas chorowal, dlatego w wiekszoéci pomagala jej corka.



Z uwagi na ograniczenia powddka nie miala ochoty ani sily przebywa¢ z ludZzmi, byla nerwowa, odizolowala sie od
innych.

Przed zdarzeniem powddka nie miala probleméw z odcinkiem szyjnym kregoshupa, cierpiala na dolegliwo$ci odcinka
ledZwiowego kregostupa i kolan z uwagi na stwierdzone zwyrodnienia. Do chwili obecnej powodka zazywa Srodki
przeciwbdlowe i nasenne, dretwiejg jej palce u rak, ma trudnosci z utrzymaniem przedmiotéw w dloniach, potrzebuje
pomocy przy wykonywaniu ciezszych prac takich jak rozpalanie w piecu czy noszenie drewna.

Dowod:
- zeznania $wiadka D. S. — k. 9o
- przestuchanie powodki — k. 9o verte - 91

W wyniku zdarzenia z dnia 25 sierpnia 2017 r. pow6dka doznala urazow kregostupa szyjnego i kregostupa ledzwiowego
skutkujacych lacznie 3% dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu (pkt J 89a i J 9oa Tabeli oceny procentowej
stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu stanowigcej zalacznik do Rozporzadzeniem Ministra Pracy i
Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. Dz. U. z 2013 r. poz. 954 j. t.). Przebyte urazy nalozyly sie na
istniejace przed wypadkiem zmiany zwyrodnieniowe tych odcinkéw kregoshupa, ktore sa potwierdzone badaniami
diagnostycznymi. Skutkiem wypadku dla stanu zdrowia powddki jest pozostalte, niewielkie uszkodzenie stabilno$ci
wiezadlowej kregostupa szyjnego oraz objawy pourazowego zespolu bolowego kregoshupa szyjnego (niewielkiego
stopnia). Dalsze rokowania nalezy okresli¢ jako dobre, w przyszloéci nie powinny zaistnie¢ inne nastepstwa niz juz
zaistniale. W przyszlo$ci wskazane bedzie okresowe kontynuowanie leczenia usprawniajacego gwarantowanego przez
NFZ.

Dowadd: opinia bieglego sagdowego z zakresu (...) - k. 105 — 108

Pismem z dnia 15 stycznia 2019 r. powodka zglosilta szkode stronie pozwanej, domagajac sie zado$éuczynienia w
kwocie 20 000 zt oraz zwrotu kosztéw leczenia w kwocie 1 405,01 zk. Decyzja z dnia 8 lutego 2019 r. pozwana przyznala
powodce taczng kwote 1 035,11 z1, w tym 800 zl tytulem zadoSéuczynienia i 235,11 zt tytulem zwrotu kosztéw leczenia.

Bezsporne.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo podlegalo uwzglednieniu w przewazajacej czescei, tj. co do kwoty 6 369,90 zt.

W przedmiotowe]j sprawie poza sporem miedzy stronami by} fakt zaistnienia w dniu 25 sierpnia 2017 r. kolizji
z udzialem powddki. Strona pozwana jako ubezpieczyciel sprawcy zdarzenia przyjela swoja odpowiedzialno$é,
zakwestionowala jednak zasadno$é¢ roszczenia dochodzonego pozwem w kontekScie braku rozstroju zdrowia u
powodki.

Podstawa rozstrzygniecia w niniejszej sprawie byly przepisy art. 444 § 1 k.c. i 445 § 1 k.c. ktére stanowia,
ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z
tego powodu koszty. Sad moze takze przyznaé poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zadoSéuczynienia
pienieznego za doznang krzywde. Pojecie ,sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie ma charakter
niedookres$lony, niemniej jednak w judykaturze wskazane sa kryteria, ktorymi nalezy sie kierowaé przy ustalaniu
wysoko$ci zadoSéuczynienia. Zado$éuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny, wobec czego
jego wysoko$¢ nie moze stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé¢ jaka$ ekonomicznie odczuwalng
warto$é. Jednoczed$nie wysoko$§é ta nie moze by¢ nadmierng w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi byé
»~odpowiednia” w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w
rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa.



Wskazanie stopnia doznanego uszczerbku na zdrowiu powddki pozostajacego w zwigzku przyczynowym z
przedmiotowg kolizja drogowa wymagato wiadomosci specjalnych z zakresu ortopedii - traumatologii, dlatego tez Sad
dopuscil dowdd z opinii bieglego sadowego tej specjalnosci.

Sad w calej rozciaglosci podzielilt wnioski zawarte w wydanej przez bieglego opinii, ktora jest rzetelna, fachowa i
logiczna, nadto nie zostala zakwestionowana przez zadng ze stron postepowania. Ustalenia dokonane przez bieglego
jednoznacznie wskazuja, ze w wyniku wypadku z dnia 25 sierpnia 2017 r. powddka doznala urazéw skretnych
kregostupa szyjnego i kregostupa ledzwiowego, ktore skutkowaly acznie 3% dlugotrwalym uszczerbkiem na zdrowiu.
Ocena uszczerbku na zdrowiu zostala poprzedzona wnikliwg analiza akt sprawy, w szczegdlno$ci za§ dokumentacji
medycznej powodki. Jak podal biegly, skutkiem wypadku dla stanu zdrowia powddki jest pozostale, niewielkie
uszkodzenie stabilno$ci wiezadlowej kregoshupa szyjnego oraz objawy pourazowego zespolu bélowego kregostupa
szyjnego, za$§ doznane urazy nalozyly sie na istniejace przed wypadkiem zmiany zwyrodnieniowe odcinkéw szyjnego
i ledzwiowego kregostupa. Rokowania co do stanu zdrowia powo6dki sa dobre, w przyszlosci nie powinny zaistniec¢
inne nastepstwa zdarzenia, przy czym wskazane bedzie okresowe kontynuowanie leczenia usprawniajacego. Biegly
uznal, ze powodka nie wymagala pomocy oso6b trzecich, zas odczuwane przez nig dolegliwosci bélowe sa przezyciem
subiektywnym, indywidualnym i trudno jest sie jednoznacznie wypowiedzie¢ w tym zakresie.

Dokonujac oceny stanu zdrowia powoda po wypadku, Sad mial takze na wzgledzie zeznania powo6dki oraz $wiadka
D. S., ktore uznal za prawdziwe, logiczne, koherentne i przydatne w niniejszym postepowaniu. Z przeprowadzonych
wyzej dowodow tych wynika, ze zdarzenie z dnia 25 sierpnia 2017 r. skutkowalo negatywnymi konsekwencjami
dla funkcjonowania powddki w codziennym zyciu. Co wiecej, Swiadek jako corka powodki, pomagala jej przy
wykonywaniu wielu czynnoSci i niewatpliwie byta obserwatorem wystepujacych u powodki niedogodnoéci zwigzanych
z jej cierpieniami fizycznymi i ograniczeniami. Zdaniem Sadu, powodka, baczac na jej wiek oraz stan zdrowia, mogla
w istocie doznawaé trudnosci w normalnym funkcjonowaniu w poczatkowym okresie po wypadku. Mimo twierdzen
bieglego, ze powddka byla w stanie samodzielnie wykonywa¢é wszystkie prace oraz nie wymagala pomocy innych osob,
nie sposéb wykluczy¢, ze natezenie odczuwanego bolu (ktore jest przeciez indywidualne i subiektywne) oraz zwiazane
z tym ograniczenia mogly zmuszaé¢ powddke do korzystania z takiej wlasnie pomocy.

Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze celem zado$cuczynienia jest naprawienie szkody niemajatkowej — tzw. krzywdy czyli
cierpien fizycznych (takich witaénie jak bdl) i cierpien psychicznych stanowigcych ujemne uczucia przezywane w
zwiazku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci zeszpecenia,
wylaczenia z normalnego zycia itp.

Nie ulega watpliwosci, ze przedmiotowego wypadku nie sposéb uznaé za powazny w kontekécie doznanych przez
powddke urazéw oraz 3% dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, niemniej odczuwane przez nia dolegliwo$ci bolowe
uniemozliwialy w pelni realizowanie wszystkich funkeji spolecznych i rodzinnych, a nadto byly dla powddki Zrodlem
cierpienia.

W oparciu o powyzsze ustalenia, Sad uznal, ze adekwatnym zadoécuczynieniem do krzywdy, jakiej doznala powodka
bedzie laczna kwota 6 300 zl. Majac na uwadze, ze strona pozwana wyplacila powddce kwote 800 zl, Sad zasadzil
dalsza sume 5 500 zl.

Odnoszac sie do zarzutu pozwanej w kwestii sposobu wyceny uszczerbku na zdrowiu, nie sposéb uzna¢, by biegli
sadowi winni kierowac sie zaleceniami (...) zawartymi w M., (...) i N.. Sad orzeka na podstawie obowigzujacych
przepiséw prawa, czesto positkujgc sie opinia sporzadzona przez bieglego sadowego okreslonej specjalnoéci. Biegly
nie moze jednak w sposdb dowolny ustala¢ procentowego uszczerbku na zdrowiu, z tego tez wzgledu korzysta z Tabeli
oceny procentowej stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu stanowiacej zalacznik do aktu stanowiacego
zrodlo prawa powszechnie obowigzujacego, a mianowicie Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegblowych zasad orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu,
trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania. Brak



jest zatem uzasadnienia, by biegly dokonujac ustalen w sprawie korzystal z publikacji miedzynarodowej organizacji
zamiast z obowiazujacych aktéw normatywnych.

W mysl art. 44481 k.c. Sad zasadzil rowniez od strony pozwanej odszkodowanie w lacznej kwocie 869,90 zt z tytutu
poniesionych kosztow leczenia. Nalezy wskazaé, ze koszty te pozostawaly w zwigzku przyczynowo - skutkowym z
wypadkiem i byly zasadne w kontekscie koniecznoéci podjecia szybkiego leczenia i postawienia wlasciwej diagnozy.
Powszechnie wiadomo, ze w rejonie zamieszkania powddki okres oczekiwania na wizyte u lekarzy specjalistow jest
odlegly, nie spos6b zatem wymagac, by osoba poszkodowana w wypadku samochodowym zwlekala z wizyta u takiego
lekarza, tylko po to, by minimalizowa¢ koszty leczenia.

Sad nie znalaztjednak podstaw do uwzglednienia kosztéw w wysokoS$ci 300 zt zwigzanych ze sporzadzeniem prywatne;j
opinii na zlecenie powo6dki. Wskazaé nalezy, ze nie jest to dokumentacja medyczna powddki, a koszty te pozostaja bez
zwigzku przyczynowego ze zdarzeniem wywotujgcym szkode. Zauwazy¢ nalezy, ze powodka nie byta badana, a wydano
ja woparciu o dokumentacje. Skoro powodka nie byla obowiazana ich poniesé, bo byly to koszty zbedne wygenerowane
na zlecenie Biura (...), to zadanie w tym zakresie podlegalo oddaleniu.

O naleznych odsetkach ustawowych od zgloszonego roszczenia orzeczono w oparciu o art. 481 § 1 k.c. i art. 455 k.c.,
a takze majac na uwadze tre$¢ art. 1481 i 2 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. z 2018
I. poz. 473 t.j.). Zadanie odsetkowe od kwoty 5 500 zt zostalo sformulowane prawidlowo tj. od dnia nastepnego
po uplywie 30 — dniowego terminu od daty doreczenia pozwanej zgloszenia szkody i wezwania do spelnienia
Swiadczenia. Nie sposob przyznac racji pozwanej w kwestii daty poczatkowej naliczania odsetek, wszak wyrok w
niniejszej sprawie nie ma charakteru konstytutywnego, za$ na pozwanej, co do zasady, cigzy ustawowy obowigzek
zakonczenia postepowania likwidacyjnego w terminie 30 dni od dnia zgloszenia szkody i po jego uplywie musi liczy¢
sie z mozliwoécia naliczenia odsetek za opdznienie.

O kosztach orzeczono zgodnie z art. 100 k.p.c. Powodka wygrata proces w 95,5 % i w tej czeSci pozwana winna zwrocic
jej poniesione koszty. Na koszty poniesione przez powddke w lacznej kwocie 2 712,25 zl skladaja sie: oplata sadowa
od pozwu - 334 zl, zaliczka na poczet naleznoSci bieglego sadowego czeSciowo spozytkowana — 561,25 zl i koszty
zastepstwa procesowego pelnomocnika wraz z oplata skarbowa — 1 817 z}. Koszty poniesione przez strone pozwang to
1 817 zl z tytulu kosztow zastepstwa procesowego. Majac na wzgledzie wynik procesu oraz konieczno$¢ stosunkowego
rozliczenia kosztoéw, nalezy uznaé, ze pozwana winna zwréci¢ powodowi kwote 2 509,20 zli taka tez kwote Sad zasadzil
na rzecz powodki.



