Sygn. akt I C 2672/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 11 stycznia 2018 roku

Sad Rejonowy w Ktodzku Wydzial I Cywilny

w skladzie nastepujacym:

Przewodniczqcy SSR Eliza Skotnicka

Protokolant prot. sad. Magda Biernat

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 11 stycznia 2018 roku w Klodzku
sprawy z powodztwa A. B.

przeciwko C. z siedziba w W.

o zaplate 7.200,00 z}

I. zasadza od strony pozwanej C. z siedziba w W. na rzecz powoda A. B. kwote 7.200,00 z} (siedem tysiecy dwiescie
zlotych 00/100) wraz z ustawowymi odsetkami za op6zZnienie liczonymi od dnia 11 stycznia 2018 roku do dnia zaplaty,

I1. zasadza od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 2.577,00 z} tytulem zwrotu kosztow procesu,

ITI. nakazuje stronie pozwanej, aby uiScila na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Ktodzku kwote 266,37 zt
tytulem zwrotu wydatkéw tymczasowo wylozonych przez Skarb Panstwa.

UZASADNIENIE

Powod A. B. wniost o zasadzenie od strony pozwanej kwoty 7200 zl tytulem zado$§Cuczynienia z ustawowymi
odsetkami za op6znienie liczonymi od dnia wydania wyroku oraz kosztéw procesu wedlug norm przepisanych, w tym
kosztow zastepstwa procesowego i oplaty skarbowej od pelnomocnictwa.

W uzasadnieniu pozwu podal, ze w dniu 22 wrzesnia 2015r. w miejscowosci S. doszlo do wypadku komunikacyjnego,
wyniku ktorego powdd doznal obrazen ciala w postaci skrecenia i naderwania odcinka szyjnego kregoshupa, ktore
do chwili obecnej negatywnie wplywaja na jego zycie. Powdd podal, ze sprawca kolizji posiadal ubezpieczenie
odpowiedzialnoéci cywilnej u strony pozwanej, ktoérej zglosil roszczenie o wyplate kwoty 8000 zl tytulem
zado$éuczynienia. Decyzja z dnia 23 grudnia 2015r. pozwana przyznala powodowi zado§éuczynienie w kwocie 800 zt.

Strona pozwana C. z siedzibgq w W. w odpowiedzi na pozew wniosla o oddalenie powddztwa w calodci i
zasgdzenie od powoda na swoja rzecz kosztow postepowania. Strona pozwana przyznala, ze prowadzila postepowanie
likwidacyjne w zwigzku ze zgloszonym zdarzeniem z dnia 22 wrze$nia 2015r. w toku, ktérego wyplacita powodowi
800 zt zado$tuczynienia oraz koszty leczenia w wysokosci 34,61 zl. Zdaniem pozwanej wyplacone dotychczas
zado$¢uczynienie jest odpowiednie do rozmiaru krzywdy doznanej przez powoda w zwiazku z tym zdarzeniem.

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 22 wrze$nia 2015 r. powdd uczestniczyl w kolizji, podczas ktorej sprawca zdarzenia wymusil pierwszenstwo
przejazdu i z duza sila uderzyl w prawy bok pojazdu powoda. W wyniku tego zdarzenia w pojezdzie powoda
stwierdzono szkode catkowita.



Sprawca posiadal ubezpieczenie odpowiedzialnoéci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych u strony pozwane;.
Dowod:

- przestuchanie powoda k. 107;

- opis okoliczno$ci zdarzenia k. 7;

- oéwiadczenie sprawcy kolizji k. 8.

Powod A. B. bezposrednio po wypadku odczuwal bol glowy, szyi i lewej obreczy barkowej, w zwigzku z tym udal
sie do (...) Centrum Medycznego S.A. w P., gdzie wykonano mu badania RTG czaszki, kregostupa szyjnego, stawu
ramiennego lewego. U powoda stwierdzono skrecenie i naderwanie odcinka szyjnego kregostupa, zalecajac noszenie
kolnierza ortopedycznego, oszczedny tryb zycia i kontrole w POZ. W zwigzku z odczuwanymi dolegliwo$ciami powod
korzystal z pomocy lekarza ortopedy - traumatologa, neurochirurga i chirurga, zostal rowniez skierowany na zabiegi
fizjoterapeutyczne oraz zazywal §rodki farmakologiczne. Leczenie rehabilitacyjne odbyl w okresie do 2 listopada do
16 listopada 2015r. Leczenie u ortopedy zakonczyl w dniu 18 listopada 2015r.

Dowod:

- karta informacyjna szpitalnego - k. 12;

- wizyta lekarska z 22.05.2015 .- k. 9 - 10

- konsultacja neurochirurgiczne k. 22;;

- konsultacja ortopedyczna k. 23

- historia choroby - k. 9 — 11, 26, 27;

- wyniki badania radiologicznego k. 19,20, 21;

- skierowanie do poradni neurochirurgicznej k. 13;;

- za$wiadczenie o przebytych zabiegach fizjoterapeutycznych k. 28.

Powod zglosil szkode stronie pozwanej domagajac sie zaplaty zado$cuczynienia w kwocie 8 000 zt tytulem
zado$éuczynienia. Strona pozwana zgodnie z decyzja z dnia 23 grudnia 2015r. wyplacita powodowi zadoécuczynienie
w kwocie 800 zl. Pomimo odwolania sie powoda od decyzji, pozwana podtrzymala swoje stanowisko.

Dowéd:
Okoliczno$¢ bezsporna.

U powoda na podstawie dokumentacji medycznej oraz w oparciu badanie przeprowadzone w dniu 4 pazdziernika
2017r. stwierdzono stan po urazie skretnym kregostupa szyjnego, skutkujacy 5% dlugotrwalym uszczerbkiem na
zdrowiu (ustalonym w oparciu o pkt J 89a Tabeli oceny procentowej stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu
stanowiacej zalacznik do Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. Dz. U. z 2002
r. nr 234 poz. 1974 j. t.). Kolizja, w ktorej uczestniczyt powdd skutkuje do chwili obecnej bélami i zawrotami glowy,
boélami kregostupa szyjnego ograniczeniem ruchomogci biernej i czynnej. Dolegliwosci te szczego6lnie nasilajg sie przy
zmianach pogodowych, przy niewielkim wysitku fizycznym i zmuszajg go do przyjmowania lekdw przeciwboélowych
oraz utrudniaja czynnos$ci zycia codziennego, jak i prace zawodowsa, a takze uprawianie sportow. W przyszlosci
wskazana bedzie kontynuacja leczenia usprawniajacego. Z powodu przebytego urazu moga nasili¢ sie dolegliwoSci
boélowe kregostupa szyjnego polaczone ze wzmozonym napieciem mieéni karku, ograniczajace jego ruchomos$é. Do



urazow kregostupa szyjnego dochodzi najczesciej w wyniku uderzenia, przy niewielkiej predkos$ci, innego pojazdu w
pojazd, ktéorym podrézuja osoby poszkodowane. Uraz spowodowany jest naglym nieprzewidywalnym ruchem glowy.
Sily dzialajace na kregostup moga podczas uderzenia dochodzi¢ nawet do kilkuset kilograméw. Poczatkowo objawy
uszkodzen nie sa widoczne, ze wzgledu na odruchowe napiecie mieéni stabilizujacych odcinek szyjny kregostupa.
Dopiero po uplywie kilku godzin lub dni pojawiaja sie objawy mogace utrzymywac sie kilka miesiecy do kilku lat.
Nierzadko poprawa po stosowanym leczeniu jest tylko cze$ciowa. U wielu chorych (pourazowych) pozostajg znaczne
ograniczenia ruchomosci kregoslupa szyjnego, ktoére z biegiem lat moga doprowadzi¢ do nasilenia dolegliwo$ci
boélowych i do rozwoju przedwcezesnych zmian zwyrodnieniowych. Oceniajac stopien dlugotrwalego uszczerbku na
zdrowiu powoda uwzgledniono obecno$¢ zmian zwyrodnieniowych, ktére u powoda nie byly znaczne. Rokowania na
przyszlos$é sa pomyslne, nie powinny ujawnié sie zadne inne ucigzliwo$ci zwiazane z przebytym wypadkiem. Podjete
przez powoda leczenie i rehabilitacja oraz zwolnienie lekarskie byly zasadne i zwiazane z przebytym urazem. Udzial
powoda w zawodach sportowych w dniu 28 listopada 2015r. w XII M. K. nie wplynal na doznane urazy.

Dowéd:
- opinia bieglego sadowego z zakresu (...) -k . 83 — 86;
- pisemne wyja$nienie opinii k. 98 — 99.

Powo6d w chwili zdarzenia mial 30 lat i pracowal jako funkcjonariusz stuzby wieziennej. W zwigzku z wypadkiem
powdd przebywal ok. pottora miesigca na zwolnieniu lekarskim. Podczas leczenia, w pierwszym okresie powdd
odczuwal bardzo silne dolegliwosSci bolowe, najgorzej bylo w nocy, co skutkowalo zaburzeniami snu. Poczatkowo
powdd zazywat codziennie leki przeciwbdlowe. Obecnie leki przyjmuje sporadycznie. W czasie leczenia w czynno$ciach
codziennych pomagala mu zona. Powdd jest biegaczem dlugodystansowym, na skutek przedmiotowego zdarzenia nie
mogt uczestniczy¢ w zawodach sportowych, nie mégl tez trenowaé. Powod wzigt udzial w XII M. K. w dniu 28 listopada
2015, bieg ten ukonczyl na 463 miejscu z 506 0s6b sklasyfikowanych. W dniu 19 wrzesnia 2015r. (przed zdarzeniem)
powdd uczestniczyt w XIII O. i reprezentujac swojego pracodawce, gdzie w biegu na 10 km zajal 40 miejsce. Obecnie
powdd nadal uczestniczy w zawodach sportowych. Z uwagi jednak na wystepowanie dolegliwo$ci bélowych w czasie
treningéw i zawodow, powod zmuszony jest zazywac leki przeciwbblowe. Przed kolizja z dnia 22 wrzes$nia 2015r.
powdd nie odczuwal dolegliwo$ci bolowych, nie zazywal lekow.

Dowod:
- Przestuchanie powoda k. k. 107 — 108;
- wydruki ze stron internetowych dotyczace zawodéw sportowych k. 64 — 71.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo podlegalo uwzglednieniu w caloéci.

W przedmiotowej sprawie poza sporem miedzy stronami byl fakt zaistnienia w dniu 22 wrze$nia 2015 r.
kolizji z udzialem powoda. Strona pozwana przyznala, ze udzielala ochrony ubezpieczeniowej sprawcy zdarzenia,
zakwestionowala jednak zasadno$¢ roszczenia dochodzonego pozwem w odniesieniu do doznanych przez powoda
nieznacznych jej zdaniem obrazen. Zasada odpowiedzialnoéci strony pozwane byla wiec bezsporna, spér dotyczyt
wylacznie wysokoS$ci naleznego powodowi zado$éuczynienia.

Podstawa rozstrzygniecia w niniejszej sprawie byl przepis art. 444 § 1 k.c., ktéry stanowi, ze w razie uszkodzenia
ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty.
Zgodnie za$ z art. 445 § 1 k.c. odwolujacym sie do wypadkéw wskazanych w art. 444 k.c., w razie uszkodzenia
ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze takze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem
zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Pojecie "sumy odpowiedniej" uzyte w art. 445 § 1 k.c. w istocie
ma charakter niedookreslony, niemniej jednak w judykaturze wskazane sa kryteria, ktérymi nalezy sie kierowaé



przy ustalaniu wysokoS$ci zadoécuczynienia. Zadoécuczynienie ma mieé przede wszystkim charakter kompensacyjny,
wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowié¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiac¢ jaka$ ekonomicznie
odczuwalng warto$¢. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierng w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi
by¢ "odpowiednia" w tym znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego - utrzymana w
rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenistwa.

Ustalenie stopnia doznanego uszczerbku na zdrowiu powoda pozostajacego w zwigzku przyczynowym z przedmiotowa
kolizja drogowa wymagato wiadomoSci specjalnych z zakresu medycyny. W zwiazku z powyzszym, Sad na podstawie
art. 278 k.p.c. dopuscil dowod z opinii bieglego sadowego z zakresu ortopedii - traumatologii.

Sad w calej rozciagloéci podzielit wnioski wydanej w sprawie opinii bieglego sadowego, ktérej nie podwazyly
skutecznie zarzuty strony pozwanej. Wbrew zarzutom strony pozwanej, biegly w swojej opinii szczegolowo
przeanalizowal dokumentacje medyczna powoda, a ponadto po przeprowadzeniu wywiadu chorobowego oraz badan
przedmiotowych powoda wydal rzetelna, logiczna i sp6jna z pozostalym materialem dowodowym opinie, w ktorej
udzielit odpowiedzi na pytania sformulowane w postanowieniu dowodowym. W ocenie sadu zarzuty strony pozwanej
nie zawieraly zadnych zastrzezen podwazajacych merytoryczna warto$¢ wydanej opinii, a stanowily jedynie jej
subiektywng ocene. Podkresli¢ nalezy, ze niezadowolenie strony postepowania z treSci opinii wydanej przez bieglego
sadowego nie moze stanowié jedynej podstawy do zdyskredytowania jej warto$ci dowodowej. Podnoszone przez strone
pozwang zarzuty niekompletnoSci, nierzetelnoéci, a zwlaszcza stronniczosci tej opinii byly calkowicie golostowne.
Argumentacja strony pozwanej, ze brak w aktach sprawy dowodu zakupu lekéw przeciwbolowych podwaza fakt ich
zazywania przez powoda, jest caltkowicie chybiony. Powdd bowiem nie domagal sie zwrotu kosztow zakupu lekow
przeciwbdlowych, a na fakt ich zazywania wskazal podczas przestuchania. Stad w ocenie Sadu brak bylo podstaw do
pominiecia tej opinii i dopuszczenia dowodu z opinii innego bieglego tej samej specjalnoéci (art. 21783 k.p.c.).

Biegly sadowy z zakresu ortopedii i traumatologii stwierdzil, Zze powod w zwiazku z wypadkiem z dnia 22 wrze$nia
2015r1. doznat obrazen ciala w postaci urazu skretnego kregostupa odcinka szyjnego, skutkujacego 5% dlugotrwalym
uszczerbkiem na zdrowiu. Biegly wyjasnil jaki charakter mial doznany uraz, a takze wskazal na znaczne nasilenie i
ucigzliwo$¢, zwlaszeza w pierwszym okresie po zdarzeniu, dolegliwoéci bdlowych jakie odczuwal powod. W czasie
leczenia powdd wymagal takze pomocy osoby trzeciej, mial trudnoéci ze snem, musial zaprzestaé treningéw oraz
udzialu w zawodach sportowych. Powod zakonczyl leczenie w dniu 18 listopada 2015r. Pozwana zarzucajac, ze
powod wzigl udzial w M. K. w dniu 28 listopada 2015r. wywodzita, ze okoliczno$¢ ta dowodzi, iz powdd nie
doznal uszczerbku na zdrowiu wskutek przedmiotowego wypadku. Z takim wnioskiem nie mozna sie zgodzié. Cho¢
niewatpliwie maraton komandosa jest trudnym i wyczerpujacym biegiem, to jednak — jak wyja$nil powdd i na co
wskazuja jego wyniki — z uwagi na 6wczesny stan zdrowia, w zasadzie przeszed!l on dystans w tych zawodach i ukonczyt
bieg dopiero na 463 pozycji. Powdd nie zaprzeczal, ze po zakoniczeniu leczenia powrécil do swojej pasji jaka jest
bieganie dtugodystansowe, lecz do chwili obecnej nie powrdcil jeszeze do swojej formy sprzed wypadku, a udzial w
zawodach oraz wyczerpujacych treningach powoduje nadal nasilenie dolegliwoéci bolowych i wymusza koniecznoéc
zazywania lekow przeciwbodlowych. Biegly ortopeda wskazal réwniez, ze w przyszloSci wskazana bedzie kontynuacja
leczenia usprawniajacego, gdyz z powodu przebytego urazu moga nasilié sie dolegliwoéci bolowe kregoshupa szyjnego
polaczone ze wzmozonym napieciem mie$ni karku, ograniczajace jego ruchomo$c¢. Zaznaczyl, ze nierzadko poprawa
po stosowanym leczeniu jest tylko czeSciowa i u wielu chorych pozostaja znaczne ograniczenia ruchomosci kregostupa
szyjnego, ktore z biegiem lat moga doprowadzi¢ do nasilenia dolegliwosci bélowych i do rozwoju przedwczesnych
zmian zwyrodnieniowych. Rokowania co do stanu zdrowia powoda na przyszto$¢ sa pomy$lne.

Podkreslié nalezy, ze powod jest czlowiekiem mtodym, w dniu wypadku miat 30 lat, nie mial zadnych ograniczen
ani dolegliwoéci ze strony kregoslupa szyjnego. Nie bez znaczenia jest, ze powdd wykonuje zawod, w ktérym
bardzo wazna jest kondycja i sprawnos¢ fizyczna. Zupeklie zrozumialym jest wiec, ze powdd, pomimo odczuwanych
dolegliwosci, starat sie jak najszybciej po zakonczonym leczeniu powr6ci¢ do normalnego funkcjonowania, w tym
takze to uprawiania sportu. Jak wyjasnil biegly sadowy w swoje opinii udzial powoda w maratonie komandosa nie
mial negatywnego wplywu na aktualny stan jego zdrowia.



Powod, juz w postepowaniu likwidacyjnym domagal sie zado$¢uczynienia za doznane krzywdy i cierpienia w wysokosci
8 000 zl. Biorgc pod uwage poczynione wyzej rozwazania co do skutkéw przedmiotowego zdarzenia dla zdrowia
powoda, stopnia stwierdzonego uszczerbku na jego zdrowiu oraz rokowan na przyszlo$¢ Sad uznal, ze dochodzona
pozwem dalsza (ponad dotychczas wyplacong — 800 zl) kwota 7200 zl jest adekwatnym zado$éuczynieniem.

O naleznych odsetkach ustawowych za opdznienie orzeczono zgodnie z zagdaniem pozwu od dnia wydania wyroku,
majgc na uwadze art. 321 k.p.c.

O kosztach orzeczono po mysli art. 98 k.p.c. Powdd wygral proces w caloéci, a zatem strona pozwana powinna zostac
obcigzona w calo$ci kosztami procesu. Powdd poniost koszty niniejszego postepowania w wysokos$ci 2577 zl, w tym
oplata sadowa od pozwu 360 zl, zaliczka na wydatki - 400 zl i wynagrodzenie pelnomocnika procesowego wraz z
oplatg skarbowa od pelnomocnictwa - 1817 zk. Jednoczes$nie zaliczki zlozone przez strony w lacznej kwocie 800 zt nie
wystarczyly na pokrycie naleznos$ci biegltego sadowego, ktére wyniosty lacznie 1066,37 z1. Wobec powyzszego Sad, w
mys$l art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych z dnia 28 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 623
j-t.) nakazat stronie pozwanej, aby uiscila na rzecz Skarbu Panstwa - Sadu Rejonowego w Ktodzku brakujaca kwote
266,37 zl, ktora zostala tymczasowo wylozona przez Skarb Panstwa.



